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T.C. USKUDAR UNIVERSITESI

REKTORLUK — FAKULTELER - MESLEKYUKSEKOKULU
Altunizade Mah. Haluk Tiirksoy Sk. No:14 PK:34662 Uskiidar/Istanbul/Tiirkiye
T: 490 216 400 22 22 F: +90 216 474 12 56 E-Posta:bilgi@uskudar.edu.tr

Sayr  :60560713-774.99/
Konu :Havacilik Psikolojisi Sertifika Kursu hk.

_ SAKARYA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
Sakarya Universitesi Esentepe Kampiisii P.K:54187 Serdivan/SAKARYA

Universitemiz Siirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi (USEM) tarafindan 22-26
Mayis 2019 tarihleri arasinda diizenlenecek olan "Havacilik Psikolojisi Sertifika Kursu" ile ilgili
program bilgileri ekte bulunmaktadir.

S6z konusu programa iligkin bilgilerin kurumunuzda duyurulmas: hususunda geregini arz

ederim.
e-imzahdir
Prof.Dr.Nevzat TARHAN
Rektor
EK :

Havacilik Psikolojisi Sertifika Kursu Programi (4 Sayfa)

Evraki Dogrulamak igin : http://ebys.uskudar.edu.tr/enVision/Dogrula/5UZRJ8

Bu belge, 5070 sayili Elektronik imza Kanununa gére Giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir.



HAVACILIK PSIKOLOJIiSI SERTIFIKA KURSU

Egitim Baslangi¢ Tarihi: 22.05.2019
Egitim Siiresi: 22, 23, 24, 25, 26 Mayi1s 2019 5 giin / 40 saat
Egitim Saatleri: 09.00-18.00

Egitime Kimler Katilabilir: Bu egitim doktor, psikolog ve pilotlar i¢indir. Ugus okullari,
Pilot aday1 se¢cim merkezleri, Havayolu sirketleri, Hava ambulans sirketleri vb. gibi
kurumlarin personeli katilabilir.

Egitmenler: Prof. Dr. Muzaffer Cetingiic, Dog. Dr. Gokben Hizli Sayar, Ogr. Plt. Coskun
Zaim, Dog. Dr. Ender Gerede, Uzm. Uzm.Dr. Savas Ilbasmis, Dr. Murat Ozer, Dr. Ogr. Uyesi
Hiiseyin Uniibol, Psk. Nihan Kurnaz, Psk. M.Ali Erkus, Psk. Ebru Cosar.

Egitim Yeri: Uskiidar Universitesi Cars1 Yerleske

Acik Adresi: Mimar Sinan Mah., Selmani Pak Cd., 34664 Uskiidar/Istanbul/Tiirkiye
Egitim Ucreti: 1800 TL kdv dahil

Tletisim Bilgileri: usem@uskudar.edu.tr 0216 4002222 Dahili 4011-4021

Kesin kayit 6deme islemlerini gerceklestirdikten sonra yapilacaktir.

Bagvuru sayis1 kontenjani astig1 takdirde, kayitlar sonraki donemlere kaydirilacaktir.

Kurs disiplini: Kursiyerlerin derslerin %90’1na katilmalar1 gerekmektedir. 5 saat ve tizeri
derslerde bulunmamak (¢ok 6zel mazeretler hari¢) ve sinav basarisizligi elenme sebebidir.
Elenen kisilerin kurs ticretleri iade edilmez.

Egitim sonunda katihmcilara "Sertifika' verilecektir.

Kurs ile ilgili Diger Ayrintilar I¢in;

http://usem.uskudar.edu.tr/egitim/havacilik-psikolojisi-sertifika-kursu-5-grup

ADAYLARIN KURS UCRETLERINI YATIRACAKLARI HESAP NUMARALARI:
Hesap Adi. T.C. Uskiidar Universitesi

Yap1 Kredi Bankasi: Hesap numarasi: 94353580
TR63 0006 7010 0000 0094 3535 80

[letisim i¢in: usem@uskudar.edu.tr

TIf. 0216 400 22 22- Dahili 4011-4021


http://usem.uskudar.edu.tr/egitim/havacilik-psikolojisi-sertifika-kursu-5-grup

Kayit icin gerekli evraklar:

e 1 Adet vesikalik fotograf
o Kimlik Fotokopisi
o Ucretin yatirildigina dair dekont

PROGRAM iCERIiGi
BIRINCI GUN
1. Acilis, kursla ilgili genel bilgiler

2. Psikolojinin havaciliktaki yeri ve Onemi; motivasyona, performansa, gorev basarisina,
kazalara olumlu ve olumsuz etkileri

3. Ugus psikolojisinin uygulama alanlari, gorev tanimi; Tiirkiye’deki durum,
4. Atmosfer ve uzay fizigi, irtifanin insan viicudundaki fizyolojik etkileri

5. Havacilik terminolojisi ve teknik terimler

6. Hava araclar1 nasil ucar? Giivenlik unsurlari nelerdir?

7. Barotravmalar, Dekompresyon hastaliklari

8. Hipoksi ve hiperventilasyon

IKINCI GUN

1. Ugucu vertigosu (dizoryantasyon), vestibiiler ve gorsel illiizyonlar

2. Akselerasyon, G kuvvetleri, yer¢cekimsizlik

3. Ugusta fizyolojik degisimlere eslik eden bilissel bozulmalar

4. Ugus kazalarinda insan faktorleri, kavramsal modeller, emniyet kiiltiirii
5. Ekip kaynaklar1 yonetimi (Durumsal farkindalik, iletigim)

6. Ekip kaynaklar1 yonetimi (Takim ¢aligmasi, liderlik, kiiltiir)

7. CRM’1 bozan tehlikeli diisiiniis ve davranis kaliplar

8. Ucan insanin motivasyonlari, saglikli ve patolojik motivasyon



UCUNCU GUN

1. Askeri ve sivil pilotun kisilik profili

2. Kadin pilot performans1 ve psikolojik degerlendirmesi

3. Psikolojik saglamlik ve dayaniklilik

4. Pilot, kabin memuru, yolcu ve hava trafik kontrolorlerinin stresleri

5. Uzay psikolojisi ve psikiyatrisi

6. Pilotlarin ndrokognitif sorunlari, epilepsi ve subklinik epileptiform desarjlar
7. Pilot Arkadas Destek Programi (Peer Support)

8. Pilot Arkadas Destek Programi uygulamasi

DORDUNCU GUN

1. Ucusa uygunluk degerlendirmesi; motivasyon, yetenek, saglik
2. Alg, dikkat, bellek, tepki hizi ve psikomotor dlgiimler

3. Pilot se¢ciminde kullanilan kisilik testleri

4. DLR 1-2 degerlendirmeleri

5. Molly Mawk, Papi ve psikomotor testler

6. Pilot se¢ciminde miilakat usulleri

7. Pilot aday1 se¢im politikasi

8. Pratik uygulamada karsilasilan sorunlar

BESINCI GUN

1. Pilotlarin nevrotik ve psikotik bozukluklari, intihar

2. Ucusta alkol ve ilag kullanimi, yorgunluk ve yagliligin performansa etkisi
3. Ugus korkular1

4. Ucus korkular1 tedavi programi



5. Ugus kazalarina tepkiler, Travma Sonras1 Stres Bozuklugu
6. Krize miidahale, psikoterapdtik yaklasimlar, dibrifing
7. Hava korsanligi, Stockholm Sendromu, Kuraldis1 yolcu olaylar

8. Sinav.



